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Kto su sluchovo postihnuti (SP)?

Medzi SP patria nepocujuci, nedoslychavi, ohluchli a osoby
s kochlearnym implantatom.

Za nepocujucich povazujeme osoby, u ktorych sluchova porucha
nastala v ranom detskom veku, pred osvojenim reci v takej miere, ze
uplne stratili sluch alebo ich sluchova funkcia bola tazko narusena.

Za nedoslychavych povazujeme osoby, ktoré pomocou nacuvacich

N

Zu vnimat hovorenu rec aj ked obmedzene, auditivhou
ne kontrolovat vlastnu rec.




Za ohluchlych povazujeme osoby, u ktorych totalna alebo
prakticka hluchota nastala po ukonceni spontanneho vyvinu
slovnej zasoby. Maju zachované akustické predstavy, ktoré vedia
aktualizovat.

Osoby s Kl- ide o skupinu deti a dospelych s kochlearnym
implantdtom. V ramci tejto skupiny mézeme hovorit

o dvoch podskupinach — ohluchli s Kl a nepocujuci s K.
Kochlearny implantat je pomocka, ktora nikdy nenahradi
hovy analyzator, ale nepocujucim a ohluchlym
uzivaju deti aj dospeli.



Stupne sluchového postihnutia

Klasifikacia straty sluchu podla svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO) je nasledovna:

= Lahke sluchové postihnutie- 26 —40 dB

= Stredné sluchové postihnutie- 41-55 dB

ne tazkeé sluchové postihnutie- 56—70 dB
ihnutie- 71 —91dB




Typy sluchového postihnutia

RozliSujeme nasledovné typy sluchového postihnutia:
» prevodové- porucha vo vonkajSom a strednom uchu

60-65 dB, pomocou nacuvacieho aparatu sa dobre
koriguje

» percepcné- porucha vo vnutornom uchu, teda Cortiho

organe (slimaku) viac ako 81 dBma za nasledok zhorsenu
zrozumitelnost, neporozumenie pocutych slov

ombinované- porucha dvoch vyssie uvedenych typov
a alebo absencia sluchového nervu,
5 informacie do mozgu a




Dosledky sluchovéeho postihnutia

S problémami u SP sa najCastejsie stretavame:

> s obmedzenou komunikaciou a tazsim nadvazovanim
kontaktov

» s absenciou zvuku a spatnej sluchovej vazby, ¢o znemoznuje
kontrolovat svoju rec

» s oneskorenym vyvinom reci, narusenym vyvinom reci

» na ziskavanie informdcii sa vyuziva zrakové a hmatové
vhimanie

S abstraktnym a logickym uvazovanim, co
bstraktného uciva

vazovani



Komunikacné formy

Medzi primarne komunikacné formy sa
zaraduju:

» Hovoreny jazyk

» Pisomna forma jazyka

» Posunkovy jazyk

Medzi sekundarne komunikacné formy sa
zaraduju:

tové znaky-prstova abeceda

mocné artikulacné znaky




Hovoreny jazyk
U SP k najtypickejsim znakom naruseného
vyvinu reci patri :
» prehnand, namahava artikulacia

> predizend artikulaénd doba jednotlivych
hlasok, nepatricné zvuky,

»vynechavanie slabik, huhnavost, dyslalie
a pod.

tlivcov je zhorsena.

(V4



Problémy pri pisani, Citani a
porozumeni textu u ziakov so SP

U SP prevlada konkrétno-nazorné myslenie. Pre SP

deti je typicky oneskoreny vyvin reci. Ziskavaju

informacie prostrednictvom zrakovéeho a

hmatového vnimania. Maju malu az obmedzenu

slovnu zasobu. Nechapu :

» vetu ako komplexnu vyznamovu jednotku

» spravne pouzivanie citoslovci, predloziek, zdmen,
SpOjOk castic

e casovanie a sklonovanie a slovosled

jSie podstatné



Priciny problémov pri ¢itani a porozumeni textu u SP:

» mald slovnd zdsoba_(poznaju javy, ale nepoznaju prislusné
slovo, napr. vedia, ze na scedenie Spagiet pouziva mama
sito, ale nevedia, ako sa to vola),

» nepoznaju pojem, ktqry slovo Eredstavyje (ni¢ im nehovori
citoslovce v riekanke clup, zblnk, vietor sumi...),

» nepoznaju tvarosloyvie, zname, slovo nerozoznaju v inom
tvare (idem -Siel, mozu zamenit so ,,Sil“),

» nepoznaju synonyma (robit = pracovat = lopotit),

» nepoznaju homonyma (usko = usko na hrnéeku, o¢ko = ocko
na pancuche),

» moOzZu zamenit dve rozne slova, ktoré sa ndhodne podobaju
(pila —pila, medzi—na medzi),

» nerozpoznaju odliSnosti vyznamu _pri zmene dlzky
samohlasky (zastavka —zastavka, sud—sud),

» nepoznaju_ frazeoldgiu a obrazné pomenovanie chipu

doslovne (Zuzka od radosti rozkvitla. Vziat nohy na plecia),
ju konvencné pravidla, & spolocenského styku

0ze sposobit, ze nepochopia, o kolkych

Zuju do vyssich
chopi




Priklad:
Ja som bola zapadlit sviecka v cintorin.

Ja byvam v Zlaté Moravce.
Chcel paci vonku.
Chodim sa ucime.

Chodim rada som kupim.

Ja mam dva brata.




Formy komunikacie

(metody vzdelavania deti so SP)




Posunkovy jazyk (PJ)

Na komunikaciu medzi sebou Nepocujuci pouzivaju
posunkovy jazyk. Posunkovy jazyk je prirodzeny a
plnohodnotny jazyk Nepocujucich, ktory sa pouziva ako
prostriedok na vyjadrovanie a dorozumievanie medzi
sebou v komunite ale aj na sprostredkovanie informacii.
Ma vizualno-motoricku formu, ktora je zalozena

| zraku, pohyboch a tvaroch v priestore. Ma

7 ustaleny gramaticky systém.




Ukazka posunkoveého jazyka

Jedalen



Prstova abeceda (PA)

Prstova abeceda je najznamejsim systémom prstovych znakov, ide

o produkovanie pismen abecedy, podmienkou je znalost hovoreného
jazyka. Pouzivané su dva systémy prstovych znakov: jednorucna

a dvojrucna prstova abeceda. Prstova abeceda sa najCastejSie pouziva
pri:

= neznamych slovach

" nazvoch miest, obci

- pr| geografickych nazvoch

ach a priezviskach

nie je posunok
2 pismeno v danom slove



Slovenska prstova abeceda- jednorucna
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Pomocné artikulacné znaky (PAZ)

Systém PAZ je zalozeny na vyuzivani
artikulacnych, akustickych a auditivnych
charakteristik hlasok za sucasného pouzitia
kompenzacnych mechanizmov neporusenych
slovych funkcii (zrak, hmat, kinesteticke



Podla O. Matusku pomocné artikulacné znaky
mMoZno v praxi pouzit:

1. v procese tvorenia hlasok a recCovych
stereotypov,

2. na kompenzaciu sluchovej spatnej vazby
vlastnej recovej produkcie ziaka so SP,
3. na kompenzaciu sluchovych vnemov

v medziosobnostnej komunikacii,

V4

iku autokorekcie reci,

hovorenej a pisanej




Odzeranie

Odzeranie je sledovanie pohybov pier, sanky a jazyka zrakom a

porozumenie sledovanej hovorenej reci. Je zalozené na ocnom

kontakte, nie je mozné odzerat v tme, pri ¢innostiach (pisanie,

Soférovanie,...). Predpokladom dobrého odzerania je vybudovana

slovna zasoba v hovorenom jazyku.

Zasady odzerania pri komunikacii medzi nepocujucim a pocujucim:

» dolezita je vzdialenost a mala byt 0,5m—2az3 m

» Usta hovoriaceho by mali byt vo vyske o¢i odzerajuceho

» pri odzerani jasne a pomaly artikulovat, nekric¢at (prekazky su
cigarety, zuvacka v ustach, pokazeny chrup, neprimerané fuzy, ci
jedenie pocas rozhovoru)

» dolezité je, aby sa téma, o ktorej sa bude komunikovat vopred

povedala SP (najc“:astejél'm problémom ie, ze pri komunikacii sa

ale menia temy, ktoré znemoznuju odzeranie)

e odzerajuci dokaze odzerat len tie slova, ktoré



Zasady komunikacie s dietatom so SP
» Dbat na o¢ny kontakt
» PrispOsobit sa vyskou oci a vyskou ust dietatu
» Nepouzivat zdrobneniny, hovorit jednoduché vety
» Motivovat dieta k reci a pochvalit ho za kazdd mald snahu

» Odzerat je narocné, pomo6zeme si neverbdlnou komunikaciou
napr. posunkovym jazykom,....

» Neustdle opakovat nové informacie
riovat na zvuky
kombinacii s hovorenym jazykom



Metoda vyucovania SP

Pri vyuCovani SP pouzivame globalnu metddu a
analyticko-synteticku metodu.

Globalna metoda vychadza z celku (z vety alebo slova),
dieta eSte nepoznd hlasky, ale ¢astym opakovanim si
zapamata obraz slova. Dieta spaja predlozené slova

s obrazkami, vyslovuje ich, odzera, pouziva..
icko-synteticka metoda- ide o rozklad slov
asky a skladanie hlasok




Linky a informacie pre rodicov
Kde ziskame informacie o poruche sluchu, sp6sobe komunikacie
a vzdelavani SP? Na internete najdeme vela stranok
o nepocujucich ale aj pre rodicov, ktori chcu vyhladat pomoc
a informacie.
www.posunky.sk- obsahuje videa o posunkoch na danu tému
www.nepocujucedieta.sk- pomoc urcena pre rodicov deti so SP,

zabezpecenie mobilného pedagoga

ocujuci.sk- rozne rady, informacie, zo zivota SP
acie, rady, aktivity SP
ezpecenie




Prakticka ukazka pri
praci s dietatom so SP




Najcastejsie pouzivanie foriem
komunikacie pri edukacnej aktivite
Pri praci s detmi pocas edukacnej aktivity
pouzivame formy komunikacie:
» Posunkovy jazyk- prirodzeny jazyk Nepocujucich

» Hovoreny jazyk- prirodzeny jazyk pocujucich

» Odzeranie- jediny sposob komunikacie medzi NP

cujucimi




Pri zaCiatku edukacnej aktivity cvicime
s dietatom zvuky zvierat a napodobnujeme ich.
Prilozim dlan na jeho hrdlo a hrudnik a

skontrolujem ci vyslovi hlasy. Ukazem mu
konkrétne zviera na obrazku a on napodobnuje

zvuk.



Zopakujeme a precvicime
s dietatom slova, ktoré sa
zacinaju slovom ,M“

prostrednictvom odzerania

t a spytam sa ,Co je to?“ a on



Tieto obrazky su vytvorené pre
potreby nepocujucich a predovsetkym
sU zameraneé na rozvijanie slovnej

zasoby.




Preberame s dietatom nové ucivo na tému
,Dopravné prostriedky®, ktoré je pripravené v
prezentacii na pocitaci. Spolocne pomenujeme
kazdy dopravny prostriedok prostrednictvom

posunkového jazyka a odzerania.




Prilozim dlan na jeho hrdlo a on polozi
svoju dlan na moje lice a spolu
napodobnujeme slovo odzeranim napr.
auto a podobne. Spoloche pomenujeme
kazde slovo prostrednictvom PJ.
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Po spolocnom pomenovani kazdeho dopravneho
prostriedku sam zopakuje kazdeé slovo
prostrednictvom posunkového jazyka.
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Prvou uUlohou je priradit spravne slovo
z dvoch moznosti k danému

dopravnému prostriedku.




Druhou ulohou je pochopit, rozoznat
a vediet priradit (farby) na semafore

k znazornenym autam




Po prebrati nového uciva nasleduje posledna
uloha a to praca s pracovnym listom. V nom
je zadand uloha a to - priradit geometrické

tvary podla vzoru a vyfarbit ich.




Vysledkom je dokonc€ena a splnena uloha.
Poziadam dieta, aby sa podpisalo svojim menom.
Ukazem mu kazdé pismeno prostrednictvom
dvojrucnej prstovej abecedy a on sam napise

meno bez pomoci.
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